
 
  

 
 

Расписание спортивных секций 2020 - 2021 учебный год 

Вид спортивной 
деятельности 

ФИО 
учителя 

понедель
ни к 

Вторни к Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Волейбол (юноши) 
7-11 классы б/з 

В.В. 
Жуков 

 18: 00- 
19.30 

Соревновательная 
деятельность 

18: 00- 
19.30 

   

Футбол (юноши) 5-
11 класс б/з 

В.В. 
Жуков 

  16.00-17.30    15.30-17.00 

ЛФК 5-11 класс 
плоскостопия, 

сколиоз 
тренажерный 

зал,борцовский 
зал 

В.В. Жуков  15:00- 
16:00 

 15:00- 
16:00 

   

Волейбол 
(девушки) 6-10 

класс 

В.В. 
Кравец 

15.30- 
16.30 

15.30- 
17.00 

Соревновательная 
деятельность 15.20-
17.00 

15.30- 
17.00 

   

Легкая атлетика 
(ОФП) 2-8 класс 

(100 каб) 

  17.00- 
18.30 

 17.00- 
18.30 

   

Баскетбол (юноши) 
7-11 класс б/з 

Р.И. 
Проскур ин 

  18.00-19.30    10.30-12.00 

Баскетбол 
(Девушки) 7-11 

класс 

Р.И. 
Проскур ин 

18.00- 
19.30 

 Соревновательная 
деятельность 

 18.00- 
19.30 

  

Баскетбол 4-6 
классы 

Р.И. 
Проскур ин 

16.30- 
18.00 

 Соревновательная 
деятельность 

 16.30- 
18.00 

  

Спортивные и 
подвижные игры 
(2-4 классы) малы 

зал 

Е.А. 
Рысич 

 13.30- 
15.00 

Соревновательная 
деятельность 

14.30- 
16.00 

   

Настольный 
теннис (2-4 классы) 

Е.А. 
Рысич 

  13.45,- 15.15  14.30- 
16.00 

12.00- 
13.30 

 

Пулевая стрельба 
(7-11 классы) 

Белов Е.Ю.  17.00- 
18.30 

Соревновательная 
деятельность 

17.00- 
18.30 

   

Военно- 
прикладная 
подготовка 

Белов Е.Ю. 17.00- 
18.30 

 Соревновательная 
деятельность 

 17.00- 
18.30 

  


